
Mercredi 16 et jeudi 17 avec Nicole Boudigue (inscription avant le 25 juin et 
limité à 8 personnes)
 J1 -  Petit circuit de Colomer avec Nicole Servant puis nuit au refuge Rosta 
de Salardu
J2 – Exploration de la vallée depuis Arties (voir + infos)
Difficulté N3 - Dénivelé 850 m
Durée 5 h - longueur 12 km
Distance A–R 260 km 

Précisions     :   
Je propose de prolonger la randonnée du 16 juillet  aux Colomers , organisée 
par Nicole Servant.

Deuxième jour le 17 , après une nuit au refuge Rosta à Salardu, nous explorons la vallée 
depuis Arties.

Randonnée N 3  de 850 m dénivelé. 12 km  5h de marche jusqu'à l'étang del Mar

Nous démarrons la randonnée à 9 km d'Arties , au pont de Ressec. 1400m

Par le GR11 montée jusqu'au barrage de la Restanca à 2010 m en 2h  .

Puis montée à l'étang del Mar à 2270 m  par le HRP.

Je limite l'inscription à 8 personnes avant le 25 juin au 0670613206. 

Le covoiturage sera organisé en fonction de vos choix : 1 j ou 2 j.

Kilométrage AR pour option 2 j   260km environ

Nicole Boudigue
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